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Semana santa esta pasando la cuenta.

ICOVID Chileadvierte quereduccién del testeo por fin de semana lar go gener 6 insuficiente identificacion de nuevos
contagios.

- Seglin se detallaen el Ultimo reporte, se observd una disminucion en el testeo, con 22,8 test por mil habitantes,
probablemente debido al feriado por Semana Santa. Al mismo tiempo, un aumento de la positividad, con un promedio de
11,6%, en aza progresiva hace semanas.

- El nivel de ocupacion hospitalaria contintia en niveles criticos, por sobre 95%, practicamente igual que la semana pasaday
con un aumento en la ocupacion por pacientes con COVID-19, que alcanza 72,3%.

Santiago, jueves 8 de abril .- El equipo | COVID Chile, iniciativa liderada por la Universidad de Chile, la Pontificia Universidad
Catdlicade Chiley la Universidad de Concepcion, presentd su informe nimero 35 con analisisy datos de las dimensiones
propuestas para monitorear la pandemia en el pais, con informacion obtenida hasta el domingo 4 de abril de 2021,
proporcionada a través de un convenio con €l Ministerio de Salud y el Ministerio de Ciencia, Tecnologia, Conocimiento e
Innovacion.

Parala semana descrita se observa una leve reduccion en los nuevos casos diagnosticados a nivel nacional, pasando de un estimado
de 35 a 31,6 casos por 100 mil habitantes. Sin embargo, seguin detalla el informe, esto " debe ser inter pretado con mucha cautela”
, Yaque se podriaexplicar por el feriado de Semana Santa, situacién que genera una caida en |os esfuerzos de diagnosticos y
deteccidn de casos. Es asi como " el indicador de carga de enfermedad a nivel nacional sigueen rojo, sin poder bajar del triple
de casos por sobreel limite para pasar arojo en el seméforo |COVID, que son 10 casos por cada 100 mil habitantes. Este
nivel sigue superando |los peor es momentos de la pandemia en mayo de 2020" , explican lasy los investigadores.

En todas las regiones del pais, el indicador de carga se mantiene en rojo (sobre 10 casos por 100 mil habitantes), y los valores mas
altos se concentran en las regiones de La Araucania (59,1), Los Rios (56,7), Maule (48,2) y Tarapaca (43,2).

A nivel nacional, en el Indicador de Transmision (R efectivo) se observa una aparente reduccién, pasando de 1,07 aun valor
estimado de 0,99 (color rojo), lo que también debe inter pretar se con cautela debido alareduccion del esfuerzo diagnostico. A
nivel local, ocho regiones mantienen este indicador sobre 1.

Se constata, a su vez, unadisminucion en el nimero de test con respecto ala semana anterior, con 22,8 test por mil habitantesy, al
mismo tiempo, un aumento de la positividad, con un promedio semana de 11,6%, nuevamente en color rojo. Una combinacion
"'muy preocupante”, se planteaen el informe.

El médico y académico de la Escuela de Salud Publicade la Universidad de Chile, Cristobal Cuadrado, explica que el contexto de
haber tenido un dia hébil menos la semana pasada provocd "una disminucién en la capacidad diagndsticay la capacidad de testeo, de
hecho eso se nota también en los distintos indicadores de diagnostico donde vemos una caida en lostest realizadosy un
incremento en la positividad delostest, lo que esta reflgiando que la cantidad de test que estamos haciendo esta yendo a una
menor tasa de crecimiento quelacirculacion viral".

Con respecto alatrazabilidad, €l nuevo reporte sefidla que los indicadores no muestran mejorasy se mantienen con valores
relativamente establ es desde octubre de 2020, todos en color naranjo. Sobre el indicador de consulta temprana, que mide la
proporcion de personas que consultaron dentro de dos dias desde que iniciaron sintomas de COVID-19, anivel naciona este
indicador nunca ha sobrepasado el umbral de 60% y se mantuvo en torno a 56% durante la Ultima semana. " Estos son valor es
consider ablemente bajos respecto del umbral de 80% definido para pasar a color verde", sefidlan losy lasinvestigadoras de
ICOVID Chile.

En tanto, €l indicador de tiempo de examen y laboratorio, que mide el porcentaje de resultados de test PCR que fueron informados al
Ministerio de Salud en 24 horas 0 menos desde |atoma de muestra, registra por cuarta semana consecutiva una baja, Ilegando a
52%, similar alo observado en julio de 2020. " Se observa un preocupante deterioro en las Gltimas semanas en el contexto del
alza de casos con la consecuente mayor presion sobre loslaboratorios con un nimero mayor de muestrasa procesar”, se
enfatizaen el informe.

Sobre la confirmacion temprana de casos, que incluye la composicion de los dos indicadores anteriores, y se define como la
proporcion de personas sintométi cas sospechosas cuyo resultado PCR es informado a la autoridad sanitaria dentro de tres dias desde
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lafechadeinicio de sintomas, se da cuenta que desde octubre de 2020 ha fluctuado entre 40 y 47%. " A nivel nacional este
indicador nunca ha sobrepasado € 50%, lo que quiere decir que durante toda la pandemia se ha tardado cuatro dias o mas
en tener confirmacion de la enfermedad para al menosla mitad de las per sonas con COVID-19 positivo" .

En tanto, la situacion hospital aria contintia en niveles criticos, con una ocupacion de camas UCI de 95,7%, casi igual que la semana
pasada, |10 que se explicapor el aumento de la cantidad total de camas disponibles. A nivel local, en tanto, el nivel minimo se
registré en Magallanes (76,3%) y el maximo en Tarapaca (98%), seguido muy de cerca por Valparaiso (97,7%). 14 de las 16
regiones tienen una ocupacion mayor a 90%, siete de ellas superando 95%, lo que "refleja €l nivel de estrésy saturacion del
sistema hospitalario”, se detalaen el reporte.

"Hemos visto en las Ultimas semanas un incremento sostenido con respecto a las hospitalizaciones con enfer medades menos
severasy mas severas ligadas a COVID-19, el promedio de ocupacion de camas UCI denota un grado de saturacion
extremadamente compleg o. En ese escenario € llamado es a comprender que no podemos bajar la guardia, estamos pasando por los
peores momentos de esta pandemiay todos tenemos que hacer un esfuerzo fundamental para evitar que los contagios sigan
creciendo en el pais’, explicael académico de la U. de Chile Cristébal Cuadrado.

La ocupacion UCI por pacientescon COVID-19 llego a 72,3%, |o que representa un aumento respecto ala semana pasada, en
que alcanzd 68%. Salvo por Aysén (51,4%) y Magallanes (34,8%), todas | as regiones tienen una ocupacion UCI por pacientes con
COVID-19 superior a 60%. Los valores més criticos en este indicador se observan en Tarapaca (94,3%), Maule (80,7%), Biobio
(77,9%), Coquimbo (77,4%), Valparaiso (73,7%), Metropolitana (72,3%) y O'Higgins (72,1%).

Latasa de variacion semanal en hospitalizaciones COVID-19, que mide |a tendencia en la demanda hospitalaria por pacientes
con COVID-19, continuando la tendencia observada en los Ultimos dias, se mantiene en niveles por encima de 10% (color amarillo)
desde hace mas de dos semanas. Mientras, en €l indicador de hospitalizaciones diarias promedio de pacientes COVID en camas
UCI diferenciadas por edades, da cuenta que las cifras para menores de 50 afios es de 701 (+25,9%); para personas entre 50 y 69
anos es de 1.496 (+15,2%); y de 70 afios 0 més de 394 (-7,3%), situacién similar ala semana anterior.

En el informe se puntualiza que si bien todavia es prematuro extraer juicios concluyentes de estas tendencias, " desde la semana del
14 de mar zo se ha observado una disminucion de hospitalizaciones en el segmento de pacientes de 70 afios 0 mas, mientras
gue los otros dos grupos registran sendos aumentos desde febrero de 2021. Tal como se sefiald en el infor me de la semana
pasada, dos posibles explicaciones para lo que se observa en € grupo de pacientes mayor es son €l efecto de la campafia
masiva de vacunacion y el acceso diferenciado a UCI como reflej o de adecuaciones de los esfuer zos terapéuticos' , detallan los
y las expertas de ICOVID Chile.

Mas informacion sobre datos y €l reporte completo en:_http://www.icovidchile.cl/
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