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Ventajas de la vacuna bivalente.

Académica del Instituto de Salud Publica UNAB explicé las ventaj as de la vacuna bivalente contra el Covid-19.

LaDra. Annabella Arredondo Paz, Epidemidlogay Coordinadora Académicadel Instituto de Salud Publica de la Universidad
Andrés Bello, Sede Vifiadel Mar, dio cuenta de |as diferencias que existen entre esta nueva vacuna respecto alas anteriores
suministradas a la poblacién de nuestro pais.

Las Vacunas COVID 19 Bivalentes Pfizer y Moderna a diferencia de las vacunas que se administran actualmente, son denominadas
refuerzos actualizados?. Tienen dos componentes: RNAmM del virus original, y €l otro de la variante Omicron, que predomina
ampliamente en el mundo y en nuestro pais anivel comunitario.

LaDra. Annabella Arredondo Paz, Epidemidlogay Coordinadora Académicadel Instituto de Salud Plblica de la Universidad
Andrés Bello, Sede Vifiadel Mar, explicd que ?dentro de sus ventajas tienen unamejor y mayor respuesta inmunitaria del
componente Omicron vs lavacuna previade RNAm, y al menos similar parael virus original. Expanden larespuestainmune
respecto ala que se obtiene con las formulaciones en uso hasta ahora, con una respuesta que muy probablemente serdmejor frente a
variantes futuras?.

L a epidemiologa agregd que los titulos de anticuerpos logrados con estas vacunas son robustos, |0 que permite asumir que la
duracion de lainmunidad sera mayor que lade las vacunas anteriores, reduciendo la frecuencia de refuerzos necesarios.

Sobre su efecto sefial 6 quese ha demostrado un mes después de la administracion para personas sanas con serie primaria (dos dosis)
0 con booster (terceray cuartadosis) y en personas con infeccion previa.

Lavacuna Pfizerbivalenteha sido aprobada para su uso en méas de 100 paises, ademas cuenta con registro sanitario en Brasil,
Canada, Nueva Zelanda, Arabia Saudita, Sueciay Estados Unidos.

M odernabival entepor su parteha sido aprobada en mas de 80 paises. Posee registro sanitario en EstadosUnidos,Canada,ySuiza.
Estas vacunas tienen una dosis de antigeno similar ala de las vacunas para refuerzo de RNAm de | as respectivas fabricas.

Contexto de estas nuevas vacunas

?2Como se han hecho paralas demés vacunas COVID 19, han refundido etapas que antes se hacian en secuencia. Los estudios
fueron hechos en USA, por una alianza entre un instituto gubernamental y los fabricantes, en personas previamente vacunadas o que
habian enfermado por COVID anteriormente, multirracial, con un disefio adecuado. L as muestras alcanzan 1.700 personas. Este
grupo de personas (cohorte) seguira estudiandose para medir la duracion de lainmunidad adquirida?, puntualizé la doctora.

Sobre el rango etario la académica comentd que en nuestro pais la vacuna Pfizer bivalente fue autorizada para mayores de 12 afios y
laModerna, para mayores de 18 afios.

?Se recomiendan alin si se hatenido infeccion previa. También los estudios han demostrado que en infectados previos, un mayor
tiempo entre lainfeccion y la vacunacion puede dar mejor respuesta a la vacuna?, menciono la académica.

Panorama Nacional

La doctora destaco que anivel nacional se esta en un muy buen momento de la pandemia: un andlisis que sintetiza los indicadores
(grupo epidemiol 6gico matematico) es que desde del 12 de octubre de 2022, se informa que no hay ningunaregién del pais con
riesgo alto. Seisregiones tienen riesgo levey 10 moderado. Un pardmetro relevante es el R efectivo (N° de personas que contagia
cada caso), que es de 0.99 al 12 de octubre de 2022, 1o que es muy favorable e indica que la epidemia esta decreciendo. Otro
indicador, es latasa de incidencia de casos activos (casos nuevos que transmiten) es muy baja, de 59,1 por 100 mil habitantes. La
ocupacioén de camas UCI, siendo alta (82,5% en el pais en lamismafecha), pero sélo € 5,9% son pacientes COVID 19. En cuanto a
las defunciones, por la historia natural de la enfermedad tienen un desfase. Las cifras de septiembre de este afio fueron un poco
inferiores alas del 2021, y muy inferiores alas del 2020.

?A nivel global, en el hemisferio norte la epidemia se esta mostrando con el predominio estacional del otofio, con aumento de casos
y de demanda de camas UCI en varios paises. Habra que ver si este aumento se repite en nuestra estacién otofio- invierno siguiente,
ya que podriamos suponer que si estamos vacunados para entonces con la bivariante nuestra situacion seria diferente en cuanto al
riesgo de hospitalizacion, ya que el desfase temporal nos permitirialograr unamejor cobertura con esta nuevavacuna. Demas esta
decir que nuestras coberturas de vacunacion estan entre las mejores del mundo para el esquemainicia y por lgjos eslamejor para
los refuerzos?, concluy6 la doctora.
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