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Mamografias gratis.

124 mujeres de la Region de Coquimbo fueron beneficiadas con mamografias gratuitas
Fundacion Arturo Lopez Pérez (FALP) y Caja Los Héroes contintian con el Programa de Deteccidn Precoz del Cancer de Mama,
que busca realizar més de 4 mil mamografias gratis en 2024.

Como parte de unainiciativa que Caja Los Héroes y Fundacién Arturo L épez Pérez vienen desarrollando desde 2021, una clinica
movil acondicionada con equipamiento de alta capacidad diagnéstica, sala de mamografiay personal técnico visité La Serenay
Coquimbo, y realiz6 124 examenes gratuitos a mujeres mayores de 40 afios.

Este 2024 €l recorrido de la ClinicaMévil de FALP contemplarealizar 120 operativos en mas de 100 comunas del pais, o que
corresponde alarealizacién de 4.320 examenes de deteccién precoz de esta patologia.

Actualmente, 9 de cada 10 mujeres podrian sobrevivir a cancer de mamasi se detectara precozmente, aspecto fundamental en el
tratamiento de esta patologia. Sin embargo, a pesar de tener una buena sobrevida, continlia siendo la primera causa de muerte por
cancer en mujeres en nuestro paisy ubica ala Region de Coquimbo como la octava zona con mayor tasa de mortalidad en Chile
(11,0), cifra0,8 puntos debajo del promedio nacional (11,8), segun el Informe de Vigilancia de Cancer, elaborado por €l
Departamento de Epidemiologia del Ministerio de Salud (Minsal).

Ante el escenario actual, la gerenta de Donaciones y Beneficencia de FALP, Soledad Neumann, comenté que 2 os examenes
preventivos entregados por esta alianza que impulsamos junto a Caja Los Héroes se transforman en una herramienta fundamental de
apoyo al sistema publico, ya que junto con descongestionar lalista de espera de mujeres que buscan realizarse el examen, permiten
ampliar la deteccidn precoz de este cancer anivel nacional, o que se hace fundamental, ya que segun cifras entregadas por laOM S,
entre un 30 y un 50% de los casos de cancer, podrian prevenirse a reducir tanto los factores de riesgo como aplicando medidas
preventivasy deteccién temprana?.

Por su parte, la gerenta de Clientes, Productos y Beneficios de Caja Los Héroes, Valeska Barrera, aseguré que ?estos operativos
también son esenciales parallegar a aquellas mujeres que, por diversas razones, han postergado este crucial examen. De esa manera,
y en linea con nuestro objetivo de garantizar que todas nuestras afiliadas tengan acceso alos recursosy programas parala
prevencién de esta patologia, en 2024 hemos decidido aumentar de 100 a 120 los dias en donde desarrollaremos estos operativos, |0
gue nos permitirallegar a 4.320 mujeres, un 20 % mas que en el 20237.

Ademés de ser unainiciativa que entrega examenes de manera gratuita, la ClinicaMévil FALP esinclusivay consciente con
aquellas mujeres que tienen problemas de desplazamiento y no pueden trasladarse solas. En ese sentido, uno de |os accesos cuenta
con una rampa que permite a las pacientes con dificultades de movilidad acceder facilmente pararealizarse el examen.

En esalinea, Margot Reyes, quien vigjé desde El Bosque a La Serena -preocupada por €l historial médico de su familia-, valoré la
iniciativa ?hace tres afios que no me hacia el examen, estoy muy agradecida por la oportunidad?.

En tanto, Mdnica Barraza también destact la relevancia de |os examenes preventivos, enfatizando que ?permiten a muchas mujeres
acceder a estas prestaciones, lo cual es fundamental ?. Ademas, menciond que estos procedimientos ayudan a superar las dificultades
de acceso debido alas demoras en los hospitales y |os altos costos.

Por su parte, Maria José Ortiz, atendida en Coquimbo, resalté que la actividad ?esta muy conectada con larealidad de los altos
precios?. Y agrego que ?muchas de nosotras somos los pilares de nuestras familias, por lo que cuidarnos es clave?.

Finalmente, Teresita Olivares, subrayd el valor de este tipo de acciones para los adultos mayores ?a veces nos sentimos
desprotegidos, incluso me han dejado de atender por mi edad. Hay que felicitar a Caja L os Héroes por hacer estas cosas tan buenas
para nosotros |os mayores?.

Laclinicamovil FALP est4 acondicionada parala realizacién de la mamografia con equipamiento de alta capacidad diagnostica, una
sala preparada paralarealizacién del examen y personal técnico altamente capacitado. Ademas, se considera material educativo
interactivo que invitaalas mujeres a conocer laimportancia de prevenir el cancer y adoptar habitos de vida saludable, no sélo para
ellas sino también para sus familias y comunidad.
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