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Ketamina el temade la semana.

cQuéeslaketamina, la droga encontrada en vuelo dela FACh?

Fue hallada el sabado en un avién de la Fuerza Aéreay genera sospechas sobre el actuar de redes criminales como el Tren de
Aragua. Especialistaexplicalos riesgosy efectos de esta droga.

El pasado sabado, durante un control rutinario en un vuelo institucional de la Fuerza Aérea de Chile (FACh) con destino a Santiago,
se incautaron aproximadamente 4 kg de ketamina, droga que podria estar asociada a la organizacién criminal Tren de Aragua.

Pero ¢Qué tan peligrosa es esta droga? La ketamina es un anestésico originalmente usado en medicina veterinaria. También se
emplea en anestesia humanay en algunos tratami entos médicos, aungue su uso recreativo esta ligado a efectos alucindégenos.

Un anestésico peligroso

Fernando Torres, toxicologo y director de la Escuela de Quimicay Farmacia de la UNAB, explica que sus efectos son disociativos y
psicodélicos, pues altera neurotransmisores como noradrenalina, dopaminay serotonina.

Se puede administrar por mltiples vias: intravenosa, intramuscular, nasal, oral, pulmonar y rectal. Torres sefialaque "Lavia
inyectable es la més eficiente respecto de |os efectos que puedan producir en un ser humano. Presenta una vida media de dos a tres
horas, lo que significa que se puede demorar hasta tres horas en bajar su concentracion en el organismo alamitad".

En cambio, afiade el especidlista, laviaoral tiene absorcion parcial: solo un pequefio porcentaje se metaboliza en el higado.

Se sabe que esta sustancia se utiliza frecuentemente parala elaboracion del "tussi" 0 "cocainarosada’, pero también se ha aertado
por su uso como droga de sumision: "Lamezcla de esta sustancia con alcohol podria producir graves fallas en €l sistema
cardiovascular y renal: adosis bajas, los consumidores experimentan sintomas como nauseas, vomitos, vision borrosay sedacién. En
el caso de dosis altas, aparecen alucinaciones, euforia, vértigo, confusion, desorientacion, amnesia retrograda, paranoia, e incluso la
muerte si se consumen sobre los 100 mg", alerta Torres.

"Es una droga que puede dejar inconsciente al afectado, permitiendo a un agresor cometer actos delictivos, como robos, ataques
violentos e incluso del tipo sexual", concluye.
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